
 
 

DIARIO �TEATRO-FORUM� 
 
 
Il progetto si svolgeva sia al mattino che al pomeriggio, rispettivamente dalle 10.30 alle 13.30 e 
dalle 14.30 alle 17.30.  
Il primo giorno, al mattino, abbiamo conosciuto i due insegnanti di teatro e svolto i primi esercizi di 
demeccanizzazione, che consistevano sia nel camminare nell� aula in modo naturale, sia  nel 
 muoversi secondo dei comandi precisi.  Al pomeriggio, per conoscersi meglio e per trovare 
sintonia nel gruppo, abbiamo svolto alcuni giochi, che ci venivano indicati.  
Il secondo giorno, abbiamo continuato con i vari esercizi e giochi per sbloccarci e per riuscire ad 
affrontare un pubblico.  
Il terzo giorno, dopo aver fatto gli opportuni esercizi di demeccanizzazione, abbiamo iniziato ad 
elaborare una storia, che in seguito avremmo dovuto mettere in scena: affrontava l'argomento 
dell'esclusione di una ragazza albanese dal resto della classe. Abbiamo scelto i rispettivi 
personaggi ed abbiamo cominciato ad imparare le rispettive parti.  
Il quarto giorno, abbiamo nuovamente lavorato sullo spettacolo : abbiamo provato più volte le 

scene e corretto gli eventuali sbagli.  
Il 13 febbraio si è svolto lo spettacolo in aula magna.  
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