DIARIO DI BORDO TEATRO-FORUM

14.01.10: Alessandro e Giulia sono due persone accoglienti. Si sono presentati per nome, non pretendono
alcun tipo di forma di cortesia e soprattutto, ci permettono di esprimerci liberamente SENZA GIUDIZI. E'
veramente liberatorio. Ci hanno chiesto di scrivere cos'é per noi la mediazione su un foglietto anonimo e ci

hanno pregato di lasciare i giudizi e valutazioni come "e giusto”, “é@ sbagliato" fuori dalla porta. L'ambiente
ideale!

18.01.10: Continuiamo a fare i cosiddetti "giochi di demeccanizzazione", volti a farci capire quanto alla fine
tutto si basi sulle convenzioni. "Se la rosa non si chiamasse "rosa", non avrebbe forse lo stesso profumo?"
guello che facciamo Ii € una cosa del genere. In seguito abbiamo scritto dei conflitti reali che ci hanno visti
protagonisti e testimoni. Mi ha colpito il fatto che, nonostante assistiamo a conflitti di grande o piccola entita
tutti i giorni, avessimo avuto bisogno di una vera e propria spiegazione di che cosa siano i conflitti. Il solito
problema della definizione.

28.01.10: Oggi abbiamo fatto un gioco stranissimo. Avevamo appiccicato dietro la schiena un foglio con il
ruolo che non potevamo interpretare perché non conoscevamo, ma che gli altri sapevano ed agivano di
conseguenza. Ero una badante! In seguito ci hanno collocati secondo la "scala del potere" stabilita secondo
le nostre percezioni. Naturalmente, il primo & stato Obama, l'ultimo posto I'na ottenuto l'immigrato
senegalese. C'e stata una diatriba sulla collocazione della casalinga. La studentessa avrebbe voluto mettersi
all'ultimo posto. Non le do torto, dato i tagli spaventosi all'istruzione!

03.02.10: L'esperienza sta volgendo al termine. E' veramente bello recitare senza copione, senza costrizioni,
poiché da libero sfogo all'interpretazione soggettiva che, come Alessandro e Giulia ammoniscono di
continuo, non deve scadere nella "macchietta”, cioé nello stereotipo. Ci ricordano in continuazione di tenere
sempre presente la volonta del personaggio. Il mio ruolo prevede una persona superficiale e tremendamente
stupida: cosa puo volere una cosi??



